
Boerenwormkruid

Werkwijze:
Weeg de droge stof.

Verzamel hetzelfde gewicht (als de stof) aan boerenwormkruid.

Doe de boerenwormkruid in een ruime pan met ruim water.

Verwarm, regelmatig roerend, langzaam tot bijna aan het kookpunt en laat
ongeveer 1 uur pruttelen. Wel af en toe blijven roeren. 

Af laten koelen en een dag laten staan. Eventueel nog af en toe roeren.

Zeven en het verfbad terug in de pan gieten.

De stof natmaken en in het verfbad leggen, eventueel extra water
toevoegen zodat stof vrij kan bewegen.

Langzaam verwarmen tot bijna kookpunt en regelmatig roeren. 

Af laten koelen, wel af en toe in beweging houden. Eventueel nog dag
laten staan voor een intensere kleur, maar dan wel nog af en toe roeren.
 
Uitwringen en laten drogen.

Als je de stof wilt uitspoelen of wassen wacht daar dan voor de
zekerheid 1 week mee. 

Laat niet in de zon drogen.

Van de boerenwormkruid kun je zowel de hele plant, alleen het blad of
alleen de bloemen gebruiken om te verven. Ze zullen allemaal een andere
tint geel of groen geven. Ook maakt het verschil of je de
planten/bloemen vers gebruikt of gedroogd. 


